
ワークエプロンの作り方

着丈 ・ 前中心で 70ｃｍ　出来上がり

サイズ
材　料

裁断図

製　図

70
ｃｍ

腰ひも ・ 首ひも ・ タブを作ります。 袖ぐりと裾を三つ折りにして縫います。

上端に首ひもとタブを挟み縫います。

後端に腰ひもを挟んで縫います。

ポケットを作り本体につけます。

四つ折りにして縫います。

腰ひもと首ひもは一方の端を折って縫います。

ひも ・ タブはすべて表示寸法で断ち切りです。

縫い代をつけて裁断してください。
下の目安をご覧ください。
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（1） ポケットのまわりにロックミシンをかけ
　　縫い代を折ります。※ロックミシンがない場合は
　　ジグザグミシンで端を始末してください。

（1） 本体上端の左右にタブと首ひもを図のように配置し
　　縫い代を三つ折りして縫います。

（1） 本体後端に腰ひもを図のように配置し
　　縫い代を三つ折りにして縫います。

（2） 腰ひもを外側に倒し、 ひもを固定して完成です。

（2） タブと首ひもを上に倒してステッチをかけます。

（3） 本体にポケットを付けます。
　　丸ポケットも同様に付けます。

（2） ポケット口を三つ折り始末します。
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丸ポケット （表）

三つ折りステッチ

本体
（表）

お好みで中央に仕切りの
ステッチをかけてもОK
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110cm 巾の生地 1ｍ使用
※ポケットを別布にする場合 30cm 使用
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Have Fun
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